OSSATURE BOIS ET PLAQUES DE PLATRE

Méthode rapide et avantageuse

Les plaques de platre permettent !

aux architectes, aux charpentiers
et aux platriers de construire
rapidement et de fagon
avantageuse.

ujourd’hui, les architectes
sont de plus en plus nom-
breux a rechercher des :
solutions leur permettant |
de construire des espaces ‘:
agréables a vivre et qui offrent un excel- :
lent ratio financier, énergétique et éco- i
logique. Les nouvelles techniques de :
construction permettent aux charpen- :
tiers et platriers d’offrir des prestations :
concurrentielles, apportant une effica- :

cité non négligeable dans la mise en
ccuvre de leur travail et garantissant

aux maitres d’ouvrage une durabilité :

de construction inégalée.

C’est pour ces raisons que les struc- '
tures a ossature bois ont de plus en plus :
la cote. Elles répondent aux nouvelles :
exigences du marché et satisfont plus :
d’un maitre d’ouvrage soucieux de res- :
pecter I’environnement. Le bois n’est-il
pas une matiére dite renouvelable et a i

croissance permanente?

Partant de ces principes, il ne restait !
plus quun pas a franchir, celui de :
marier le bois 4 d’autres éléments natu-
rels ne contenant pas de produits nocifs
et apportant eux aussi confort, sécurité :

et performance énergétique.

La structure naturelle et recyclable du :
platre et du verre a fait que ces deux !
éléments !
complémentaires idéaux. Cest de cette
complémentarité que sont nées les :
plaques de platre. Leur composition :
leur garantit une solidité mécanique et :

matériaux devenaient les

une résistance élevée. Elles sont deve-

nues un matériau de construction dit :
de «nouvelle génération». Ainsi, les !
architectes, les charpentiers et les pla- :
triers peuvent concevoir, planifier et !
construire des maisons ou bAtiments i
confortables, rapidement mis sur pied.

=¥ % & T 3IPIATRE

Batiment résidentiel
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lllustrations: Saint-Gobain Isover
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de 3 étages a

ossature bois

11 Paroi de séparation entre
appartements

12 Paroi de séparation entre
chambres

16 Cage d'escalier
(avec ISORESIST 1000)

17 Paroi extérieure 3¢ étage
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18 Paroi extérieure
1er — 2@ étage
19 Plafond 1er+ 2¢ étage
41 Toit
42 Toit sur cage d'escalier
€ Chevronnage
O Ossature bois
P Plafond (bois)
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Schéma du haut: protection incendie, analysée en fonction des éléments constructifs d’un batiment
a ossature bois de trois étages. En bas: performance d’isolation phonigue des cloisons légéres (a

droite). A égalite d’indice, elle s'avere 10 fois moins lourde qu’une paroi béton (& gauche).

Particuliérement destinées aux cons- |
i tructions modernes en bati ou a élé- i
ments préfabriqués, ces plaques se dé- i
i de haut niveau architectonique.
neaux. Ils s’intégrent dans tout pa- i

: Forme

i Faconnées sous forme de carreaux de
pour intervenir comme une plaque de

clinent sous différents formats de pan-

rement porteur ou renforcateur. Ils
posseédent aussi toutes les propriétés

protection contre Pincendie et I’humi-
dité dans les salles d’eau. Ils favorisent
alors une construction en bois saine et

platre, de platre cartonné ou en version
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armée de fibres, ces plaques se fixent
directement sur 1’ossature bois ou, si
nécessaire, avec une sous-construction i
métallique. :

Application

Elles deviennent ainsi des doublages,
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des cloisons de séparation, des pla- | K8

fonds, des revétements de charpente ou
encore pour les sols, des constructions
légeéres pour les chapes séches. Dans

cette derniere variante, les panneaux : [

de platre seront obligatoirement armés :
de fibres et seront combinables avec un ;
isolant aux bruits de pas. Les revéte-

ments de sol utilisés communément ; |

sont compatibles et peuvent étre appli- :
qués directement apres la pose du pla- :
trier. :

Confort

Il est bien connu que la structure méme ;
du platre permet d’absorber ou de ré- i
sorber la chaleur et le bruit. C’est pour
cette raison que les cloisons platrées

procurent un climat agréable. Avec i i/
Pintégration de la laine de verre mo- : |

derne — Lambda d (Ad) selon SIA 279,
cahier 2001 de 0,035 2 0,031W/m2K -, :
leurs performances d’isolation ther- :
mique parlent d’ailleurs d’elles-mémes. !
Elles peuvent méme étre catégorisées '
d’exceptionnelles: valeur U <0,2W/ :
m?K. Les spécialistes considerent que :
I’émissivité des carreaux en platre — la
quantité d’énergie calorifique stoc- :
kable en fonction des variations de la :
température intérieure — fonctionne i
jusqu’a une profondeur de 10 cm. i
C’est surtout et toujours, selon eux, les
premiers centimetres depuis la surface i
qui jouent le plus grand réle de thermi-
cien. Eté comme hiver, un grand i
confort est alors atteint et maintenu. |
Montée sur des ossatures spécialement
développées pour faciliter sa construc- i
tion et sa mise en place, la cloison en !
platre concurrence aisément les cons- i
tructions lourdes et massives. Ces élé- |
ments répondent largement aux nor- :
mes en vigueur. Le platrier peut dés lors
garantir une étanchéité a Iair totale — :
une exigence pour obtenir le label :
Minergie — et les performances d’isola- :
tion phonique. Et pour les locaux
humides tels que les salles de bains, il i
optera pour des plaques imprégnées
d’hydrofuges.

Voici un exemple comparatif:
Un mur de béton de 16cm de 400kg/m?
isole de 52dB.

Une cloison dite légére composée de 2x
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Pose de cloisons légéres sur le chantier. Le travail a partir d’éléments préfabriqu
temps de réalisation. Techniques qui s’adaptent autant a la construction de logements (ci-dessus)
que de locaux a vocation industrielle (photo ci-contre).

i d’un poids total de 50kg/m2, isole de
i 57dB - Rw = 600dB (-3°C).

: Economie

i toiture s’effectue généralement en ate-
i lier. On bénéficie ainsi d’éléments pré- :

deux couches de 12,5mm de panneaux :
de platre et de 10cm de laine de verre,

Certes, si les performances calorifiques
élevées des cloisons légeres permettent
d’atteindre rapidement le standard
Minergie et de générer une importante :

i économie d’énergie, elles permettent :
i aussi de réduire notablement les frais
i de construction.

! Dassemblage de Possature bois desti-

née aux parois, aux planchers ou a la

fabriqués qui par la suite seront direc-
tement montés sur le chantier. Le pla-
trier posera alors les panneaux de
platre sur place afin d’obtenir une qua-
lité de finition parfaite. Il prendra aussi

i toutes les mesures pour supprimer tous
i les risques de fissure. Grace au temps

de montage écourté, une économie de
temps et d’argent sera ainsi générée. Ce
mode de construction est donc une
alternative particuliérement intéres-

i sante en regard d’une construction tra-

ditionnelle. Les colts des matiéres pre-
mieres sont réduits au minimum et la
gestion des déchets qui lui est propre
apporte un rapport avantageux prix/
performance.
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Economies
de com-
bustible de
chauffage
275%

Nouvelle construction Maison
selon les prescriptions  Multi-Confort
en matidre d'économies

d'énergie.”

| “Exemple Allemagne 2001

& Voiture «ssl» Maison ﬂ Malson g

Moins d'énergie — moins de dépenses.

L'énergie la moins chére est celle que I'on ne consomme pas. Une
maison Multi-Confort permet d'économiser prés de 75% sur les coats
d'énergie de chauffage, sans devoir céder d'un pouce sur les exigences
en matiére de confort.

llustrations: Saint-Gobain Isover/Photos: Commission du platre, Ldd

litres/100km  kWh/m2a litres/m?a
20 200 20 Constructions existantes
8-10 80-100 8-10 Normes actuelles
3-5 30-50 3-5 Maison basse énergie
15 15 15 Maison passive/
== Multi-Confort

A gauche, I'enveloppe étanche a I'air de la maison. Une planification et une exécution tres soigneuses au niveau de tous les points «sensibles» (entourés
en rouge) permettent de limiter au minimum les ponts thermiques. Ci-dessus: quelques exemples d’économies en fonction du type de construction.

Securité

Mais les avantages des cloisons 1égeres
ne s’arrétent pas la. Elles bénéficient
d’atouts concrets dans le domaine de la

sécurité incendie et sismique. Si lon

choisit une version de cloisons de
platre résistant au feu jusqu’a 90
minutes, complétée par de la laine de
verre incombustible, toutes les exi-
gences requises par les assureurs incen-
die sont alors atteintes. Les plaques
deviennent ainsi des matériaux non
combustibles et appartiennent a la
classe de matériau de construction A2.
La mobilité méme des structures en

bois reste une référence dans le do- i
maine de la prévention sismique. Les

i cloisons légeres leur sont tout naturel- :
: lement apparentées. Elles travaillent
comme le bois, se comportent comme
le bois et se mettent en ceuvre comme
le bois.

Finition

Avec les parois préfabriquées en platre,
le platrier pourra laisser libre cours a
son imagination ou a celle de I’archi-
tecte. Finition rustique, papiers peints
ou directement de la peinture, tout est
permis. Et comme la mise en ceuvre des
parois est a sec, les locaux seront direc-
tement utilisables, a la fin des travaux.

Méme la fixation d’éléments lourds tels ;
qu’armoires ou étageres est possible. :

Lutilisation de tampons de fixation
pour corps creux ou avec un renfort —
planchette de 30mm — est alors recom-
mandée. Pour les appareils sanitaires,
un chéssis métallique spécialement
congu facilite leur intégration.
On I'aura compris, la découpe des cloi-
sons en platre est simple, rapide et leur
mise en ceuvre aisée. Congues pour
construire moins cher et offrir une effi-
cacité et une économie absolue, elles
sont Pinstrument parfait pour tout
professionnel désireux de rationaliser
ses chantiers.
SALOME RAMELET
COMMISSION DU PLATRE:
EWALD ROCHAT, DERRY REY
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Plusieurs exemples de réalisations alliant 'ossature bois a I'usage de plagues de platre.

— Qui mieux que la nature pourrait nous
remercier d’utiliser aussi peu de
matiére pour construire des maisons
trés confortables?

— Le bois est une matiére premiere
renouvelable, a croissance permanente.
En Suisse, il pousse deux fois plus de
bois que I'on n’en utilise.

— Lors de la déconstruction d’une maison
a ossature, nous pouvons transformer
et réutiliser les différents composants
des éléments.

— En ce qui concerne le platre et la laine
de verre, ces produits sont entierement
recyclables et fabriqués avec une
grande partie de produits recyclés.

4 ) — Le bois, le platre et le verre proviennent
de la terre et ne contiennent pas de

Esthétique et efficacite énergétique s'allient pour des batiments ecologiquement intéressants. produits nocifs.
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Photos: Commission du platre, Ldd




