Les chapes seches sont avant
tout appliquées lors des travaux
d’assainissement et de
renovation. Elles se signalent par
une pose rapide a sec, par une
bonne protection incendie et
acoustique, de méme que par
leurs qualités d’isolation
thermique. Elles sont appliquées

dans les immeubles locatifs, dans

les bureaux, dans les cliniques,
hotels et batiments
administratifs.

n fait, dans ce domaine, la
distinction entre les chapes :
séches et les planchers tech-
Leur conception
permet d’utiliser I’espace vide entre le
sol brut et la chape pour le passage de :
différentes infrastructures telles qu’ins-
tallations de systémes informatiques,
lignes téléphoniques et de courant,
chauffage, climatisation. Facilement :
accessible, il en résulte une grande !
flexibilité pratique — aussi aprés ache-
vement de la construction — permettant
le réaménagement des stations de tra- :
vail de méme que les installations ulté-
rieures. Le batiment peut en tout temps
et facilement étre adapté aux nouvelles

niques.

nécessités.

Les réflexions suivantes déterminent le

choix du systéme:

~ Lesthétique et I’aspect visuel du sol :

valorisant le local considéré.

- La précision géométrique du plan- :
cher doit étre assurée (surface plane, :
pas de déformation, faible humidité).

— Les conditions de la physique du :
batiment telles que I'isolation ther-
mo-acoustique et la résistance a I’hu- :

midité doivent étre atteintes.

X
(assainissement).
Couloir technigue ameénage sous le faux plancher.

Apercu des systémes de planchers
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Sec Mise en ceuvre Domaine d’application | Matériau

Chape séche Support posé a Modernisation, Plaques de platre
sec sur surface assainissement, cartonnées ou
plane, isolation appartements et armées, silicate de
acoustique et/ou | aménagements de calcium ou pan-
thermique. combles. neaux de parti-
Plaques compo- cules bois.
sites ou simples,
chape séche.

Plancher Ensemble modu- | Immeubles de bureaux Bois, métaux,

technique laire flexible. et administratifs 2 haut | matériaux de

Faux plancher
posé sur sol brut
et sur vérins.

degré d’installations.

compensation,
béton armé léger,
béton de remplis-
sage, plaques de
platre armé.

Faux plancher
(sur vide)

Chapes a surface
plane. Vide entre
le sol brut et le
plancher.

Immeubles de bureaux
et administratifs 4 haut
degré d’installations.

Vide entre plan-
cher brut et faux
plancher, sup-
ports/vérins en
matiére synthé-
tique, métal,
platre ou platre
armé, chape de
nivellement.

Humide

Chape liquide

Chape composite,
chape sur couche
de séparation,
chape liquide
autonivelante.

Modernisation, trans-
formation et agrandis-
sement. Aménagement
de surfaces planes.
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Mortier de travail
a base de chaux
haut de gamme,
masse minérale de
compensation et
chape humide
préte a Pemploi.



— La constitution du revétement doit
garantir la résistance a Pusure; elle
doit de plus assurer une bonne répar- | |
tition des charges et de la circulation. i g’.ﬁl'sﬁg_

o "

—Le systtme doit étre en mesure i -, -
d’abriter les conduites et canalisa-
tions d’électricité, d’eau et de ventila-
tion, également lors d’un complé-
ment ultéricur des équipements.

— Transmission rapide et sire des
charges électrostatiques.

— Létat et la constitution de méme que |

Pexécution du sol brut sont opti-
maux.

Comparativement aux chapes hu- :
mides, les chapes séches présentent des :
avantages les rendant efficaces a ’ap-
plication dans les travaux d’assainisse- :
ment. Ces avantages sont notamment :

les suivants:

— Leur pose a sec ménage la substance :

du batiment.

— Leur construction légére ne pose pas :

de problémes de statique.

— Leurs excellentes caractéristiques sur
le plan de la physique du batiment :
améliorent les valeurs de protection : |

thermo-acoustique.

Des plaques composites spéciales sont
susceptibles d’améliorer grandement :
Iisolation aux bruits d’impact. Les !
plaques spéciales légeres de chape !
seche se révelent une solution pratique :
aux probléemes que I’on peut rencon-

trer dans les batiments anciens et parti-

culierement bruyants. Il est possible de
résoudre rapidement les questions i
d’isolation thermique lors de construc-

tions nouvelles ou de rénovations. Les
inégalités du sol peuvent étre compen-

sées par une masse ou une couche de :
nivellement. La chape séche est la

situation idéale lorsque le temps presse.

Si, par exemple, la chape séche est
posée sur une dalle de béton, il est
recommandé de recouvrir cette der-
niére d’une feuille de polyéthyléne de

0,2 mm afin de prévenir I’humidité
montante. La pose de la feuille de poly- :
éthyléne se fera avec un recouvrement :

d’environ 20 cm en bordure.

Sur les planchers en bois, il est par :
ailleurs recommandé de prévoir une
couche de papier sodé ou de carton :
ondulé, soit une feuille de polyéthyléne :
microperforée. Cette mesure est une :
protection contre la dispersion de |
débris pulvérulents et de granulé; de
méme que contre un affaissement de la :

couche de nivellement.
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En haut, a gauche: plague de chape en platre arme de fibres. En haut, a droite: plague de
chape composite avec laine minérale. En bas; a gauche: pose d’une feuville protectrice
contre la dispersion des débris pulvérulents. En bas, & droite: pose et nivelage au platoir
de la cauche de nivellement (granulé).

g e — g = a2
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A. Construction du plancher flottant sur dalle massive de beton.
B. Aménagement d’un joint de dilatation lors de la pose de la couche de granulé.
C. Aboutage de la chape flottante sur dalle massive.

D. Chape séche avec chauffage par le sol. Gouche de nivellement en granulé sur sol brut.
1. Chape séche. 2. Couche de granulés. 3. Couche isolante. 4. Feuille de séparation (papier
sodé ou de carton ondulé, a savoir feuille de polyéthylene). 5. Chauffage par le sol.




Planchers technirques

Le plancher technique est un sol
industriel formé de plaques préfabri-
quées posées a sec sur les éléments
porteurs (vérins) adéquats.

Les plaques portantes sont pour la
plupart en bois de construction. Lors
d’exigences relatives a la protection
incendie, on applique des éléments de
platre. Les plaques sont de 600 x 600
mm. Leur surface est protégée par
différents  revétements: parquet,
pierre naturelle, PVC, caoutchouc
naturel, linoléum ou moquette. Une
autre possibilité réside dans la pose
ultérieure de carreaux posés directe-
ment sur les plaques porteuses.

Application

Les planchers techniques sont de plus
en plus fréquemment pris en considé-
ration dés I’étude du projet. Ce prin-
cipe de construction est appliqué par-
tout ou acceés aux conduites d’ali-
mentation doit pouvoir étre assuré en
tout temps. Le vide aménagé entre le
sol brut et le plancher permet aisé-
ment le passage des cables, conduites
et canaux.

Mise en ceuvre

Des vérins préfabriqués avec support
ajustable sont fournis dans presque
toutes les dimensions de 25 mm a
2000 mm. IIs sont fixés sur le sol brut,

éventuellement aprés application | |
d’un enduit antipoussiére ou résistant :

a 'usure, au moyen d’une colle 2 un
composant.

Une fixation supplémentaire par che-
ville est rarement nécessaire, mais
possible sans probléeme. Afin d’amé-

liorer les caractéristiques statiques :
lors d’une hauteur de plus de 500 mm

ou lors d’une densité accrue des
joints, il est possible de prévoir une
trame de profilés fixés ou vissés aux
tétes des vérins. La mise en ceuvre est
effectuée sans humidité. Dans les
conditions adéquates (valeur k, bruits
d’impact), il peut étre renoncé a une
chape. Les inégalités et différences de
niveau sont compensées par le faux
plancher. Les exigences quant a la
portée, la protection incendie, ’inso-
norisation et [’électrostatique peu-
vent &tre sans autre réalisées. La sur-
face du faux plancher peut étre char-
gée immédiatement aprés le montage.
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De haut en bas: verins avec support et revétement de sol.
Face inferieure du plancher technique.
Montage du plancher avec conduites d'alimentation de technique domestique.
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Plancher technique

Des dispositifs appropriés permettent :

la connexion directe des lignes élec-
triques telles que courant, téléphone et
réseau. Si la climatisation d’un local
s’effectue par le faux plancher, des sor-
ties d’air sont indispensables.
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Remplissage phonique dans le vide du faux
plancher. Joint de mouvement. Support de
chemin de cable. About.
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Faux plancher

Le faux plancher consiste en un
assemblage de plaques de platre spé-
cialement congues et posées sur des
supports (vérins) perdus. Ce disposi-
tif crée une surface sur laquelle on
peut se déplacer, revétue d’une
couche de papier schrenz et reposant
sur une chape liquide ou du ciment.
Le faux plancher réunit les avan-
tages d’une chape classique posée a
I’état fluide et ceux du plancher tech-
nique; il présente une alternative
économique au plancher technique
dans les espaces a charge statique
normale tels que batiments de

bureaux et immeubles administra-
tifs. Le temps de séchage de la chape
liquide dépend de son épaisseur et
est d’environ une semaine par centi-
métre. accés a Pespace vide ainsi

aménagé est assuré par des trappes
ou des regards préservés aux
endroits définis avant I’application
ou ultérieurement. Les supports sont
similaires a ceux des planchers tech-
niques mais en général ne sont
réglables que jusqu’a une hauteur de
300 mm environ. Une autre variante
du faux plancher réside dans la pose
d’une chape séche flottante. Elle
consiste en des plaques d’une por-
tance adéquate posées comme cof-
frage perdu.Ces plaques comportent
des rainures, des gorges ou des lan-
guettes d’aboutage et sont fixées par
scellement ou procédé mécanique au
niveau de joints. Les avantages de
ce systéme résident dans son mon-
tage a4 sec et par une utilisation
rapide du sol.

Pose des plaques sur le support. Montage d'un cadre de trappe d'acces.

Classes de charge des systémes de sols — résistance a I’effort statique

Classe! | Charge de Charge Exemples d’application
rupture (N) | nominale? (N) | et types d’utilisation

1 = 4000 2000 Bureaux a faible fréquentation

2 = 6000 3000 Bureaux type standard

3 = 8000 4000 Locaux a haute charge statique, amphi-
théatres, salles d’école et de conférences,
salles de consultation et de traitement,
bureaux de construction

5 = 10000 5000 Sols industriels avec activités 1égeres,
entrepdts, ateliers avec faible activité,
bibliothéques

6 = 12000 6000 Sols avec exploitation de véhicules
de manutention, sols de fabrique
et d’atelier, chambres fortes.

1 Classement de charge selon DIN EN 13213.

21.a charge nominale correspond 2 la charge de rupture divisée par le facteur de correction = 2.



Détails constructifs

— Des dispositifs appropriés permet-
tent la connexion directe des lignes
électriques telles que courant, télé-
phone et réseau.

—Si la climatisation d’un local s’ef-
fectue par le faux plancher, des sor-
ties d’air sont indispensables.

— Le canal d’installation est utilisé
comme grande ouverture de révi-
sion afin de pouvoir installer les
équipements ultérieurs. Ce canal
est principalement prévu dans la
zone des couloirs ou en bordure du
faux plancher.

Détails constructifs:
constitution du faux plancher et
liaison & la cloison.

Dispositif de connexion.

Sortie d’air.

A

De haut en bas: application de la chape liquide.
Le faux plancher achevé avec dispositifs d'alimentation.
Une vue de I'espace public de la clinique gynécologique, nselspital Berne.
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